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REGULAMENT
CUPA ROMANIEI - PATINAJ VITEZA - TOMASZOW , POLONIA

Seniori, Juniori A, B,C,D,E,F, 13-15 Decembrie 2023,

I. SCOPUL
Verificarea nivelului de pregatire al patinatorilor de viteza.
Desemnarea castigatorilor in clasamentul general pe categorii de varsta.

I1. ORGANIZAREA, DATA SI LOCUL DESFASURARII
Competitia va fi organizata de catre Federatia Romana de Patinaj, in data

de 13-15.12.2023, in localitatea Tomaszow/Polonia, in conformitate cu
Regulamentul general de desfasurare a competitiilor de patinaj viteza, in vigoare.
Sedinta tehnica va avea loc la data de 12.12.2023, ora 18:00, sau la o alta data si

ora anuntate de organizatori, la sediul patinoarului din localitate.

III. CATEGORIILE DE VARSTA, PROBELE SI PROGRAMUL DE CONCURS
A. Categoriile de varsta:

Seniori (m+f) - nascuti inainte de 30 iunie 2004
Juniori A 17-18 ani (m+f) - nascuti incepand cu 1 iulie 2004 - 30 iunie 2006
Juniori B 15-16 ani (m+f) - nascuti incepand cu 1 iulie 2006 - 30 iunie 2008;
Juniori C 13 -14 ani(m+f) - nascuti incepand cu 1 iulie 2008 - 30 iunie 2010;
Juniori D 11-12 ani (m+f) - nascuti incepand cu 1 iulie 2010 - 30 iunie 2012;

Juniori E 9 -10 ani (m+f) - nascuti incepand cu 1 iulie 2012 - 30 iunie 2014;
Juniori F 7 - 8 ani (m+f) - nascuti incepand cu 1 iulie 2014 - 30.iunie.2016.
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B. Programul si probele de concurs: ( speram sa ne aprobe cei din Tomaszow

probele)

Seniori (m)

Seniori (f )

Juniori A (m + f)
Juniori B (m + f)
Juniori C (m + f)
Juniori D (m + f)
Juniori E (m + f)
Juniori F (m + f)

Ziua I-a

500 m. - 3000 m.

500 m. - 1500 m.
500 m. - 1500 m.

500 m. - 1500 m.
500 m. - 1000 m.
500 m. - 1000 m.
300 m. - 500 m.

100 m. - 300 m.

IV. PISTA DE CONCURS

Ziua all -a
1500 m. - 5000 m.
1000 m. - 3000 m.
1000 m. - 3000 m.
1000 m. - 3000 m.
500 m. - 1500 m.
500 m. - 1000 m.
300 m. - 500 m.
100 m. - 300 m.

1. Pista de concurs are lungimea de 400 m, standard

V. PARTICIPANTI

La Cupa Romaniei de Seniori, Juniori A,B,C,D,E,F au drept de participare
sportivii legitimati sau in curs de legitimare, cu viza medicala valabila la data
competitiei, a caror sectii sau cluburi sunt afiliate la Federatia Romana de
Patinaj, cu taxele achitate pentru sezonul 2023-2024...

Organizatorii nu raspund de posibilele accidente survenite in timpul

competitiei.

VI. INSCRIERI

Inscrierile se vor face pe categorii de varsti (m+f) cu personal best la
fiecare proba si vor fi trimise la adresa de mail zarnescudorin@yahoo.com
pana in data de 18 noiembrie 2023. Definitivarea inscrierilor se va face in
ziua de 12 decembrie 2023 pana la ora 10:00, in baza carnetelor de
legitimare, dupa care nu vor mai putea fi operate modificari. Modificarea

inscrierilor ar putea implica costuri.
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VI. TRAGEREA LA SORTI

Tragerea la sorti pentru primele doua probe din concurs si pentru cele
ulterioare se va face respectand prevederile specifice fiecarui tip de concurs
din regulamentul de desfasurare a competitiilor la patinaj viteza.

VII. CLASAMENTE SI PREMII

Se va intocmi clasament general pe categorii de varsta. Calculul punctelor
in clasamentul general se va face avand ca baza proba de 500 m.; pentru
distantele mai scurte de 300 m., punctajul se va calcula prin adunarea
timpilor realizati la fiecare distanta in parte.

Organizatorul va acorda medalii primilor trei sportivi la fiecare categorie si
diplome tuturor participantilor.

VIII. CONDITII ADMINISTRATIVE SI FINANCIARE

Cheltuielile de participare pentru sportivi si tehnicieni sunt suportate de
catre fiecare club in parte.

IX. DISPOZITII FINALE
Contestatiile se vor depune la arbitrul principal imediat dupd terminarea
desfasurarii probei respective. Orice situatii neprevazute in prezentul
Regulament vor fi solutionate in timpul competitiei de arbitrul principal sau
dupa terminarea competitiei de Comiteul Tehnic in prima sa sedinta.

Federatia Romana de Patinaj,
Reprezentant legal,
Maria Coroama



